
 

Krav Maga 
KMS Spezial-Workshop in Mürren 
offen für alle Krav Maga Interessierten von 
Freitag, 29. Juni 2012, ab 1200 Uhr bis 
Sonntag, 01. Juli 2012, 1200 Uhr (Abreise) 
 
http://www.kravmaga-schweiz.ch 
 
 

Die Krav Maga Self Protect Association Swit-
zerland organisiert vom 29. Juni – 01. Juli 
2012 den 8. KMS Spezial Workshop in Mür-
ren (BE), wo nebst dem Training und Vorträ-
gen zur Thematik Eigenschutz - Raubüber-
fall auch noch genügend Zeit für das Gesell-
schaftliche, Fun und etwas Erholung bleibt. 
 
Aufgrund der steigenden Kriminalität und der 
damit verbundenen Aggressivität in unserem 
Alltagsleben, suchen immer mehr Menschen 
nach Sicherheit und effektiven Möglichkeiten 
sich selbst besser schützen zu können.  
Sicherheit ist ein wichtiges Grundbedürfnis 
unserer Zeit und bewegt heute immer mehr 
Menschen, sich mit dem Thema Selbstschutz 
auseinander zu setzen. 
 
Der Spezial-Workshop beinhaltet im 2012 
 
● Angriffe / Bedrohung Messer/Schusswaffe 

● Verteidigung gegen Drohung/Raubüberfall 

● Kommunikative Deeskalation - Eigenschutz 

● Praxis/Theorie Eigenschutz - Raubüberfall 

● Krav Maga Spezial-Drill – Fitness-Workout 

Krav Maga Spezial-Workshop in Mürren 

 
Kursdauer/Lektionen: 
Freitag, 29. Juni 2012, von 14.00 – 17.00 Uhr 
Samstag, 30. Juni 2012, von 09.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag, 01. Juli 2012, von 09.00 – 12.00 Uhr 
 

Kursleitung/Instruktoren: 
Giuseppe Puglisi, Chefinstruktor KMS/Schweiz 
Bruno Trachsel, Stv. Chefinstruktor KMS/CH 
Angelo Savorani, Stv. Chefinstruktor KMS/CH 
Nenad Stojkovic, Stv. Chefinstruktor KMS/CH 
Jürg Staubli, Stv. Chefinstruktor KMS/CH 
 
Gäste aus dem Ausland (Europa und Israel) 
 

Kursort/Unterkunft/Kurslokale: 
CH-3825 Mürren, Sportchalet/Sportzentrum 
 

Kurskosten: 
CHF 390.—für KMS Mitglieder mit Jahreslizenz 12 
CHF 450.—für Nicht-Mitglieder ohne KMS Pass 
Workshop inkl. 2 Übernachtungen und Vollpension 
Ausflüge in der Region (z.B. Schilthorn) sind ex-
klusiv und nicht in den Kurskosten enthalten. 
 

Anmeldung:  
Anmeldetalon bei KMS Switzerland anfordern oder 
auf der Homepage www.kravmaga-schweiz.ch 
ausdrucken und zurück senden oder faxen an: 
Krav Maga Self Protect Association Switzerland 
Headquarter: Lausenerstrasse 6, 4410 Liestal 
Tel. 061/902 03 02 oder Fax 061 / 933 04 18. 
Es werden nur schriftliche Anmeldungen berück-
sichtigt. Die Teilnehmerzahl für diesen Spezial 
Workshop ist beschränkt.  
 
Die Anmeldefrist ist der 18. Februar 2012 


